
 

 

 

Romans adultes | août-octobre 2023 

 
Voici les acquisitions « romans » et « documentaires » de la bibliothèque de Jodoigne 
pour les mois d’août à octobre 2023.  

Vous souhaitez réserver ?  
⭢ Contactez-nous à l’adresse bibliotheque@jodoigne.be.  

 

 

Blake et Mortimer : deux aventuriers dans l'histoire 
Géo 
15/10/2020 
Depuis plus de soixante-dix ans, Blake et Mortimer parcourent le monde au service de la couronne 
britannique. De la création de Scotland Yard aux secrets de la guerre froide, ils ont vécu des 
moments clés de l'histoire du XXe siècle. En s'appuyant sur des photographies d'archives et les 
illustrations de la BD, journalistes et historiens confrontent la réalité historique à l'univers de la 
série. 

 

 

Méditation : l'aventure incontournable 
Albin Michel 
02/11/2017 
Ce recueil reprend les contributions d'acteurs de la méditation et de journalistes en France publiées 
dans le premier numéro de la revue Question de à travers lesquelles ils s'interrogent sur la place, 
l'impact et l'évolution de la méditation dans la société et la vie quotidienne. 
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Le corps en images : les nouvelles imageries pour la santé 
CNRS Editions 
25/05/2022 
Une synthèse sur les avancées de la fin du XXe siècle et du début du XXIe siècle en matière 
d'imagerie pour la santé, permises grâce aux progrès majeurs des circuits électroniques, de 
l'informatique, des algorithmes de traitement de l'image et de l'intelligence artificielles, ainsi qu'aux 
directions de recherche en termes de transferts de technologie vers la pratique clinique. 
 

 

Dossier V13 
Ahmed-Chaouch, Azzeddine 
Pasquier, Valentin 
Plon 
08/09/2022 
Les journalistes, qui ont vécu les 279 jours du procès des attentats du 13 novembre 2015, désigné 
sous le nom V13, décrivent, l'un avec les mots, l'autre avec le dessin, le déroulement de cette 
audience criminelle historique et hors normes à la cour d'assises spéciale de Paris. Leur témoignage 

est assorti d'une réflexion sur l'état de droit et la démocratie comme seules armes contre le terrorisme. 
 

 

Veiller sur elle 
Andrea, Jean-Baptiste 
l'Iconoclaste 
17/08/2023 
Août 1986. Dans un monastère italien où il vit depuis quarante ans, veillant sur sa dernière oeuvre, 
une troublante statue, Mimo se meurt. Au cours de ses dernières heures, entre souvenirs et 
divagations, il plonge dans l'histoire de sa vie : son apprentissage chez un sculpteur alcoolique et 
brutal, sa rencontre avec Viola, fille unique de la famille Orsini, dont il tombe amoureux, et son 
succès. 
 

 

Et vous passerez comme des vents fous 
Arnaud, Clara 
Actes Sud 
23/08/2023 
Nouvelle au sein du Centre national de la biodiversité, Alma, éthologue, tente de faire sa place dans 
une équipe d'hommes. Dans les montagnes pyrénéennes, elle croise la route de Gaspard, berger 
hanté par la mort tragique d'Ilia, une bergère, survenue un an plus tôt. Les attaques à répétition 
d'une ourse ravivent de vives tensions dans la vallée. 
 

 

682 jours 
Bachelot, Roselyne 
Plon 
05/01/2023 
L'ex-ministre revient sur le temps qu'elle a passé au ministère de la Culture sous la présidence d'E. 
Macron. Elle évoque la fermeture des salles de spectacle et de cinéma durant la pandémie de Covid-
19 et pointe du doigt le comportement des membres des Républicains, de certains artistes qui se 
sont victimisés malgré les subventions ou de politiciens qui ont tenté d'entraver ses actions. 
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Faciliter la communication et le développement sensoriel des personnes avec autisme 
: guide d'activités pratiques 
Bastier, Corinne 
Dunod 
19/06/2019 
L'orthophoniste propose des outils théoriques et pratiques pour mettre en oeuvre des activités 
adaptées à l'accompagnement des personnes autistes, de l'enfance jusqu'à l'âge adulte. 
 

 

Notre joie 
Bégaudeau, François 
Pluriel 
16/11/2022 
Récit d'une rencontre, à Lyon, entre l'auteur, qui se revendique de la gauche radicale, et un jeune 
homme d'extrême droite venu lui dire son admiration pour son dernier livre. Leur conversation ayant 
mis en exergue des ennemis communs, quoiqu'en des termes bien distincts, F. Bégaudeau souligne 
les différences fondamentales qui ne peuvent finalement que séparer ces deux orientations 
politiques. 

 
 

Les silences des pères 
Benzine, Rachid 
Seuil 
18/08/2023 
De retour à Trappes pour trier les affaires de son père décédé, le narrateur met la main sur une 
enveloppe contenant des cassettes audio enregistrées par ce dernier dans lesquelles il s'adresse à 
son propre père resté au Maroc. A mesure qu'il découvre l'histoire de celui-ci, le narrateur comprend 
mieux le sens des silences de cet homme duquel il s'était éloigné. 
 

 

L'épaisseur d'un cheveu 
Berest, Claire 
Albin Michel 
23/08/2023 
Correcteur dans l'édition, Etienne forme un couple solide et uni avec la belle Vive, son épouse 
délicieusement fantasque. Cependant, une suite d'événements inattendus le conduit, en trois jours, 
à une nuit funeste où tout bascule. Prix du jury Les écrivains chez Gonzague Saint Bris 2023. 
 

 

Le piège identitaire : l'effacement de la question sociale 
Bernabé, Daniel 
l'Echappée 
18/03/2022 
Le journaliste retrace l'avènement d'une surenchère de la singularité, de l'émergence des théories 
post-modernes à l'essor d'un marketing centré sur l'individu. Montrant comment, en remplaçant la 
question sociale par celle de l'identité, le capitalisme a neutralisé la contestation, il appelle à lutter 
contre l'idéologie néolibérale de la diversité, qui occulte les inégalités économiques. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://webopac.cfwb.be/nivelles/recordList/choicefullcatalogue/isbn/9782100796311
https://webopac.cfwb.be/nivelles/recordList/choicefullcatalogue/isbn/9782818506905
https://webopac.cfwb.be/nivelles/recordList/choicefullcatalogue/isbn/9782021477764
https://webopac.cfwb.be/nivelles/recordList/choicefullcatalogue/isbn/9782226475015
https://webopac.cfwb.be/nivelles/recordList/choicefullcatalogue/isbn/9782373091045


 

Perspective(s) 
Binet, Laurent 
Grasset 
16/08/2023 
L'action de ce roman épistolaire se déroule à Florence en 1557. Le vieux peintre maniériste 
Pontormo a été assassiné. Vasari, l'homme à tout faire du duc de Florence, est chargé de l'enquête. 
Alors que ce dernier fait face aux convoitises de sa cousine la reine de France et que les artistes 
subissent les attaques des savonarolistes et du pape, il doit faire preuve de doigté et de discrétion. 
 

 

Soleil, devant 
Brucher, Eric 
Les éditions du Sablon 
20/03/2023 
Allan, un Européen, a déserté l'armée. Il erre seul, du désert à la ville, du soufisme à la tradition 
zen, dans une sorte de pèlerinage. Sa quête d'absolu est mouvementée, jusqu'à ce qu'il découvre 
que l'objet de ses recherches est en lui. Premier roman. 
 

 

Journal d'un scénario 
Caro, Fabrice 
Gallimard 
17/08/2023 
Scénariste, Boris est fou de joie lorsqu'il apprend que de son histoire sortira un film intitulé Les 
servitudes silencieuses. Pourtant, tout ne se passe pas aussi bien que prévu. 
 

 

Les aspects sensoriels et moteurs de l'autisme 
Caucal, Danièle 
Brunod, Régis 
AFD 
15/06/2010 
Présentation des particularités sensorielles et motrices de l'autisme à partir d'exemples cliniques ou 
de récits autobiographiques rédigés par des autistes, ainsi que des différentes techniques de soins 
ou d'apprentissage. 
 

 

L'enragé 
Chalandon, Sorj 
Grasset 
16/08/2023 
Le soir du 27 août 1934, 56 enfants du Centre d'éducation surveillée de Belle-Ile-en-Mer se révoltent 
et s'enfuient. Les gendarmes offrent une pièce de vingt francs pour chaque jeune capturé et la 
traque commence. Aux premières lueurs de l'aube, un seul manque à l'appel. C'est l'histoire de ce 
garçon, battu, enragé et né sans amour, qui est racontée. Prix Patrimoines 2023. 
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Les alchimies 
Chiche, Sarah 
Seuil 
18/08/2023 
En 2022, Camille Cambon, médecin légiste, reçoit un mail énigmatique concernant le peintre Goya 
et son crâne, volé après son inhumation à Bordeaux en 1828. L'auteure du message, ancienne 
directrice de théâtre, semble tout savoir de la passion des parents et du parrain de Camille pour 
l'oeuvre de l'artiste. Celle-ci part donc à sa rencontre. 
 

 

Objectif zéro faute ! : les astuces d'un pro pour (se) corriger au quotidien 
Colignon, Jean-Pierre 
L'Etudiant 
17/05/2023 
Les astuces d'un correcteur professionnel pour apprendre à relire efficacement un texte, avec des 
exercices corrigés et un test permettant de mesurer sa progression. 
 

 

Les dragons 
Colin, Jérôme 
Allary éditions 
24/08/2023 
A 15 ans, Jérôme est interné dans un centre de soins pour adolescents et fait la connaissance des 
autres patients, surnommés les dragons. Parmi eux, il rencontre Colette, une jeune suicidaire au 
crâne rasé dont il tombe éperdument amoureux. 
 

 

L'étoile du désert 
Connelly, Michael 
Calmann-Lévy 
06/09/2023 
Fraîchement nommée à la tête de l'unité des affaires non résolues, l'inspectrice Renée Ballard fait 
appel à Harry Bosch pour constituer son équipe. Enthousiaste à l'idée d'accéder à de nombreuses 
ressources, il accepte en espérant pouvoir enfin résoudre une affaire d'assassinat de toute une 
famille dans le désert de Mojave neuf ans auparavant. 
 

 

Strange 
Damas, Geneviève 
Grasset 
23/08/2023 
Nora, qui se prénommait Raphaël avant de changer de sexe, écrit une longue lettre à son père pour 
lui raconter tout ce qu'il ignore : la mort de sa mère, les déguisements, les brutalités subies dans la 
cour du collège, les mensonges, la douleur puis la découverte du chant, le départ et sa nouvelle vie. 
Un roman sur l'identité, le passage à l'âge adulte et le renouement avec l'amour de soi. 
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Chasseurs de trône : une seule obsession, régner : de Napoléon à ibn Saoud 
Dayez-Burgeon, Pascal 
Tallandier 
26/01/2023 
De Paris à Berlin, de Vienne à Moscou, de l'Amérique aux régions musulmanes, les rois sont les 
modèles et les archétypes du XIXe siècle, époque qui passe peu à peu de l'absolutisme à la 
démocratie de masse. Parmi les têtes couronnées, certaines fascinent plus que d'autres parce 
qu'elles se sont faites elles-mêmes. C'est le destin de ces chasseurs de trône que l'historien explore. 
 

 

La vie politique en Belgique de 1830 à nos jours 
Delwit, Pascal 
Ed. de l'Université de Bruxelles 
01/09/2022 
Présentation des mutations qui ont affecté le système politique belge, son cadre institutionnel et 
ses partis politiques depuis l'indépendance du pays en 1830. Cette édition fait également le point 
sur les dynamiques en cours au XXIe siècle, notamment les transformations du comportement 
électoral et la défiance accrue envers le politique dans plusieurs parties de la société. 
 

 

La propagandiste 
Desprairies, Cécile 
Seuil 
18/08/2023 
L'autrice retrace le parcours de sa mère collaborationniste, Lucie, et son engagement dans la 
propagande nazie. Premier roman. 
 

 

Apprendre à s'aimer en 365 jours 
Djadja, Léa 
Marabout 
07/09/2022 
Pour chaque jour de l'année, des conseils de beauté, des recettes de cuisine, des mantras inspirants, 
des challenges sportifs ou des idées pour améliorer son quotidien en famille. L'auteure partage en 
même temps ses expériences de vie. 
 

 

Mes pas dans leurs ombres 
Duroy, Lionel 
Mialet-Barrault 
23/08/2023 
Journaliste, Adèle Codreanu se rend pour la première fois en Roumanie, le pays que ses parents ont 
fui sous Ceaucescu, à l'occasion d'un reportage. Se plongeant dans les oeuvres d'E. Hilsenrath et d'A. 
Appelfeld, elle découvre les horreurs commises envers les Juifs par les Roumains durant la Seconde 
Guerre mondiale, qu'ils continuent à nier, et la probable collaboration de sa famille. 
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Déserter 
Enard, Mathias 
Actes Sud 
23/08/2023 
Rivière de la Havel, près de Berlin, le 11 septembre 2001. Un colloque scientifique se déroule sur un 
petit paquebot en l'honneur de Paul Heudeber, mathématicien qui est resté fidèle à l'Allemagne de 
l'Est après la chute du mur. Pendant ce temps, au coeur d'un maquis méditerranéen, surgit un 
homme fourbu et sale. Ce soldat semble fuir sa propre violence mais une rencontre bouleverse sa 
vie. 
 

 

Comme un Parfum d'immortelle 
Enza, Laure 
Lorenzi 
04/06/2021 
Une romance contemporaine à la fois drôle et émouvante. Une lecture bonne humeur. Lauréat des 
Plumes Francophones 2021. 
 

 

La sentence 
Erdrich, Louise 
Albin Michel 
06/09/2023 
Tookie, une Amérindienne âgée d'une quarantaine d'années, se fait embaucher par une petite 
librairie indépendante de Minneapolis après avoir purgé une peine d'un an de prison pour complicité 
d'homicide involontaire. Soutenue par son mari policier, cette lectrice hors pair s'épanouit 
pleinement dans cet emploi. Bientôt, elle découvre que la boutique est hantée par l'esprit d'une 
cliente décédée. 

 

 

L'école de la forêt : la pédagogie et les activités 
Erm, Pascale d' 
la Plage 
01/06/2022 
L'école de la forêt, ou forest school, permet à l'enfant de développer ses fonctions motrices et 
d'interagir avec les objets et éléments de la nature qui l'entourent. Présentation de cette méthode 
pédagogique et de ses bienfaits, accompagnée d'une vingtaine d'activités ludiques et pédagogiques à 
proposer aux élèves, du plus jeune âge à l'adolescence. 

 

 

Okavango 
Férey, Caryl 
Gallimard 
17/08/2023 
Le cadavre d'un autochtone est retrouvé à Wild Bunch, une réserve privée, voisine du plus grand 
espace de protection des espèces sauvages au monde, en Afrique. Les rangers Solanah et Seth sont 
chargés de résoudre l'affaire mais doivent faire face au mauvais caractère du propriétaire des lieux, 
John Latham. Pour ne rien arranger, le trafiquant surnommé le Scorpion rôde dans les parages. 
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Les ateliers Filliozat : comprendre et éduquer son enfant : les outils concrets de la 
parentalité positive pour transformer votre quotidien 
Filliozat, Isabelle 
Marabout 
04/05/2022 
Des explications appuyées sur des données scientifiques récentes pour mieux comprendre son enfant 
et améliorer le quotidien de la famille. Avec quatre ateliers à thème sur les crises, l'accueil des 
émotions, les peurs et les techniques d'écoute empathique, des schémas explicatifs, des mises en 

situation ainsi que des outils concrets pour ne plus être démuni face aux réactions de l'enfant. 
 

 

Le jour et l'heure 
Fives, Carole 
Lattès 
23/08/2023 
Gravement malade, Edith a choisi de se faire euthanasier en Suisse, dans la ville de Bâle. Ses quatre 
enfants et son mari l'accompagnent vers sa dernière destination et racontent la manière dont ils 
traversent cette épreuve, entre leur volonté d'offrir d'ultimes moments de joie et leur détresse face 
à la perte irréductible de celle qu'ils aiment. 
 

 

Les amants du Lutetia 
Frèche, Emilie 
Albin Michel 
23/08/2023 
Dans les années 1980, après le suicide planifié d'Ezra et Maud Kerr, ses parents, dans une chambre 
de l'hôtel Lutetia, Eléonore se retrouve orpheline. Elle doit alors assister aux funérailles 
extravagantes organisées d'après les volontés de ce couple de grands publicitaires, emblématiques 
de la gauche caviar, et gérer le legs compliqué de leur maison dite des Bulles. 
 

 

Le pickpocket des Champs-Elysées 
Gailliot, Jean-Hubert 
Ed. de l'Olivier 
10/03/2023 
Entre le roman noir et l'autobiographie déguisée, un récit mêlant deux univers, celui d'une famille 
bourgeoise et le milieu parisien des pickpockets et des voyous, dont l'auteur met en lumière les 
points de concordance. 
 

 

Il faut voir comme on se parle : manifeste pour les arts de la parole 
Garutti, Gérald 
Actes Sud 
18/01/2023 
L'auteur décrit le monde contemporain comme un monde de bruit et de fureur, de rumeurs, de 
tweets, de bashings et de réseaux, où l'on tue pour un mot. Pour pallier cette dégradation de la 
parole, il énumère sept arts qui, sublimant la parole, transcendent la violence : le théâtre, le récit, 
la poésie, l'éloquence, la conférence, le dialogue et le débat. 
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Manger ses émotions : pourquoi on succombe, comment on s'en sort : une approche 
sans contrainte pour retrouver son poids... naturellement 
Guylaine Guèvremont ; préface de Marie-Claude Lortie. 
Guèvremont, Guylaine 
TRANSCONTINENTAL 
26/02/2014 
Vous n'en pouvez plus de suivre tous ces régimes sans gras, sans sucre, hyperprotéinés, dissociés... 
qui se contredisent et vous font même prendre du poids ? Votre vie ressemble à une suite de 
privations et de frustrations qui pèsent sur votre moral comme sur votre silhouette ? Vous mangez 

vos émotions, mais ne savez pas comment faire autrement pour perdre enfin les kilos en trop ? Dans ce livre 
éclairant, Guylaine Guevremont, nutritionniste de renom, pose un regard différent sur le rapport qu'on entretient 
avec le corps et l'alimentation. Son approche, simple et éprouvée, fruit de plus de 12 ans de pratique clinique, 
remet l'humain - et non la tyrannie des régimes - au centre de l'équation. Grâce à des explications claires et à un 
plan de match assorti de multiples exercices, le lecteur apprend comment vivre sans régime tout en retrouvant son 
poids naturel. 
 

 

Rocky, dernier rivage 
Gunzig, Thomas 
Au diable Vauvert 
31/08/2023 
En prévision de la fin des connexions et de l'épuisement des ressources, le milliardaire Fred s'est 
réfugié avec sa femme, ses deux enfants et un couple d'employés de maison argentins sur son île 
déserte. Il y a fait construire une somptueuse villa dotée du confort moderne et de nourriture. Mais 
en dehors de tout ce luxe, le reste du monde disparaît. 
 

 

Le sel de la vie : lettre à un ami 
Héritier, Françoise 
O. Jacob 
03/05/2017 
Livre de méditation sous forme de lettre avec des souvenirs que chacun, à sa guise, peut poursuivre. 
Le sel de la vie, c'est ce petit plus qui est donné à tous, au-delà des engagements et des grands 
sentiments. Prix Simone Veil 2012, prix de la fondation Martine-Aublet 2012. 
 

 

Sais-tu pourquoi je saute ? 
Higashida, Naoki 
J'ai lu 
12/04/2017 
L'auteur, qui est atteint d'autisme sévère, communique grâce à son clavier. Dans ce récit écrit alors 
qu'il avait 13 ans, il raconte sa maladie de l'intérieur : comment il la vit, comment il perçoit les 
choses ou encore les raisons de certains de ses comportements. 
 

 

Chaleur humaine 
Joncour, Serge 
Albin Michel 
23/08/2023 
Eleveur de vaches dans le Lot, Alexandre vit à proximité du pavillon qu'occupent ses parents 
retraités, entouré d'éoliennes, alors que des parasites prolifèrent dans la forêt à la faveur du 
réchauffement climatique, entre autres dérèglements. Quand un virus venu de Chine commence à 
inquiéter la France, ses trois soeurs, avec lesquelles il est brouillé, s'invitent dans sa ferme. 
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La tatoueuse de Jaipur 
Joshi, Alka 
Hauteville 
18/08/2021 
Fuyant un mariage abusif, Lakshmi, indienne de 17 ans, quitte son village natal pour s'installer dans 
la ville rose de Jaipur. Devenue tatoueuse au henné, elle est désormais la confidente des femmes de 
la haute société de la capitale du Rajasthan. Lakshmi poursuit sa quête de liberté, dans une société 
oscillant entre tradition et modernité, jusqu'au jour où son mari la retrouve. Premier roman. 
 

 

Sauvage 
Kerninon, Julia 
l'Iconoclaste 
17/08/2023 
Habitée par la même passion que son père qui tient un restaurant renommé, Ottavia rêve de faire 
de la grande cuisine. Sa rencontre avec Cassio, l'apprenti de son père, se révèle décisive, mais pour 
inventer sa propre vie, il lui faut s'affranchir de cette double tutelle. 
 

 

Tant de désir pour si peu d'espace : l'art d'Edvard Munch 
Knausgaard, Karl Ove 
Denoël 
14/09/2022 
A travers la visite des lieux chers au peintre norvégien et la rencontre d'artistes contemporains qui 
l'adulent, comme Anselm Kiefer, l'auteur revient sur la vie et l'oeuvre d'Edvard Munch. 
 

 

La science à l'épreuve des mauvaises langues : 10 idées reçues décryptées pour bien 
comprendre la démarche scientifique 
Kremer, Annabelle (professeur de SVT) 
Delachaux et Niestlé 
03/02/2023 
L'auteure déconstruit dix idées reçues sur les sciences pour comprendre les bases de la démarche 
scientifique. Elle aborde des thèmes comme l'expérimentation, l'hypothèse, le génie ou encore la 
religion. 

 

 

Le reiki pour tous : des exercices faciles à réaliser pour se connecter à l'énergie 
universelle 
Lange, Torsten Alexander 
Ed. Médicis 
28/04/2022 
Les fondements de cette thérapie japonaise fondée sur des soins énergétiques par imposition des 
mains sont exposés et de nombreux exercices proposés pour la mettre en pratique afin de se guérir 
ou de soigner les autres. Des conseils ciblés permettent de traiter les troubles émotionnels et les 
affections courantes. Avec également des informations pour devenir un praticien de reiki. 
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Sourire : anthropologie de l'énigmatique 
Le Breton, David 
Métailié 
01/04/2022 
Etude anthropologique du sourire dans ses aspects sociaux, affectifs, émotionnels et physiques. En 
se fondant tant sur les sciences que sur les arts, l'auteur montre qu'il s'agit d'un moyen de 
communication sans mot et de tout son corps. Il explique que cette expression relève à la fois du 
corps, des conventions sociales et de la spiritualité. 
 

 

41 exercices d'hygiène spirituelle : sortir des impasses du développement personnel 
Le Guay, Damien 
Salvator 
14/05/2020 
L'auteur propose une alternative au développement personnel pour renouer avec la spiritualité et la 
vie intérieure. Il s'inspire de la tradition chrétienne pour présenter une quarantaine de leçons et 
autant d'exercices spirituels pour faire la paix avec soi-même. 
 

 

Une enquête du commissaire Brunetti 
Le don du mensonge 
Leon, Donna 
Calmann-Lévy 
23/08/2023 
Le commissaire Brunetti vient en aide à une amie d'enfance qui soupçonne son gendre d'activités 
criminelles. Il mène l'enquête en compagnie de la Signorina Elettra et de la commissaire Claudia 
Griffoni et découvre le milieu de la mafia vénitienne. 
 

 

Aventures en famille : 42 idées pour voyager au grand air avec ses enfants 
Liebenguth, Thibault 
Gallimard loisirs 
19/05/2022 
Des conseils pour voyager en famille en France, hors des sentiers battus : randonner avec un âne, 
faire un voyage en van, marcher de refuge en refuge, partir à vélo, entre autres. Avec des 
itinéraires, des informations pratiques et des témoignages. 
 

 

La nuit imaginaire 
Lindenberg, Hugo 
Flammarion 
23/08/2023 
Un jeune étudiant voit sa vie bouleversée quand sa tante lui révèle les circonstances précises du 
suicide de sa mère, un matin de septembre sur les rails de la gare de Lyon, alors qu'il n'avait que 6 
ans. Il oscille entre chercher des réponses auprès des anciennes amies de sa mère et échapper à 
cette annonce en se rendant au Hangar, une boîte où il peut assouvir ses fantasmes tard dans la 
nuit. 
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Eunice 
Lombé, Lisette 
Seuil 
18/08/2023 
Eunice, 19 ans, est étudiante en psychologie à l'université. Au moment où son petit ami la quitte, 
elle apprend que sa mère, Jane, est morte noyée après une chute dans le fleuve. Les enquêteurs 
concluent à un accident mais Eunice refuse d'y croire et cherche la vérité. 
 

 

Erratum : pour en découdre avec les anachronismes à l'écran 
Magalhaes, Julien 
Hoëbeke 
17/11/2022 
Passionné d'histoire, spécialiste des vêtements d'époque et créateur du compte Instagram 
@julienmaelstrom, l'auteur propose une relecture humoristique des anachronismes vestimentaires, 
classés par période historique, qui se retrouvent dans les films et séries populaires, de La chronique 

de Bridgerton à Spartacus en passant par Titanic, Les rois maudits et Shakespeare in love. 
 

 

L'hôtel des oiseaux 
Maynard, Joyce 
P. Rey 
24/08/2023 
La vie de Joan est marquée par les drames. Après avoir perdu sa mère dans l'explosion d'une bombe 
à New York, suite à laquelle sa grand-mère, voulant la protéger du traumatisme, la fait déménager 
et changer de prénom, elle connaît une nouvelle tragédie à l'âge adulte qui la contraint à fuir de 
nouveau, cette fois-ci en Amérique centrale, où elle espère enfin se reconstruire. 
 

 

Suite inoubliable 
Mizubayashi, Akira 
Gallimard 
17/08/2023 
Luthière franco-japonaise dans l'atelier parisien de Jacques Maillard, Pamina répare un précieux 
violoncelle à l'intérieur duquel elle découvre une lettre. A partir de cette missive, la jeune femme 
remonte le fil de l'histoire de personnes aux destins brisés par la guerre. 
 

 

Nos coeurs disparus 
Ng, Celeste 
Sonatine éditions 
24/08/2023 
Depuis quelques années, le gouvernement des Etats-Unis a instauré un pacte de préservation des 
traditions et tout élément de culture étrangère est considéré comme potentiellement dangereux. La 
poétesse Margaret Miu, dont les livres sont jugés séditieux, a disparu trois ans plus tôt. Quand Bird, 
son fils, reçoit une mystérieuse lettre, il comprend qu'elle lui laisse un indice pour la retrouver. 
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Toutes ces fautes à ne plus faire ! : orthographe, contresens, prononciation... 
Nore, Françoise 
l'Opportun 
13/06/2023 
Un guide avec des exemples, des astuces et des moyens mnémotechniques pour éviter les fautes de 
sens, les fautes d'orthographe, les pléonasmes ou encore les tics de langage. 
 

 

Psychopompe 
Nothomb, Amélie 
Albin Michel 
23/08/2023 
Prenant pour titre un adjectif issu du grec apparu en France au XIXe siècle, ce roman d'Amélie 
Nothomb évoque ces personnages mythiques accompagnant les défunts jusqu'aux Enfers ou les en 
ramenant, à l'instar de Charon, de l'Ankou, d'Orphée ou d'Hermès. 
 

 

Le portrait de mariage 
O'Farrell, Maggie 
Belfond 
24/08/2023 
Florence, 1550. Troisième fille du grand-duc de Toscane, Lucrèce de Médicis, 15 ans, passe 
inaperçue dans le palazzo familial, ce qui lui permet de donner libre cours à ses penchants 
artistiques et à sa curiosité. Lorsque sa soeur aînée meurt, la veille de ses noces avec le duc de 
Ferrare, Lucrèce doit prendre sa place et comprend qu'elle doit donner un héritier à cet homme de 
quinze ans son aîné. 

 
 

4 contes pour retrouver l'enfant intérieur : guérir des blessures du passé 
Ollagnier, Elisabeth 
Eyrolles 
12/05/2022 
Les quatre contes de ce recueil ont pour protagoniste un enfant confronté à des obstacles et à des 
interrogations. Les réponses qu'il apporte aux énigmes de la vie ont pour but d'aider chacun à 
considérer les événements avec simplicité. 
 

 

La prochaine fois que tu mordras la poussière 
Pascot, Panayotis 
Stock 
23/08/2023 
Autour de trois thématiques, la relation paternelle, l'homosexualité et la dépression, l'auteur 
propose un récit autobiographique dans lequel il raconte son passage à l'âge adulte. 
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Tous fake self ! : ce monde virtuel qui nous rend faux 
Philippe, Sabrina 
G. Trédaniel 
10/03/2022 
La psychologue introduit la notion de fake self, un nouvel état mental qu'elle définit comme une 
stratégie d'adaptation efficace permettant de relier le virtuel au réel, dont les conséquences 
peuvent être néfastes pour la personnalité. 
 

 

Tantôt, tantôt, tantôt 
Poitrasson, Virginie 
Seuil 
10/03/2023 
Des poèmes qui invitent à s'interroger sur ses terreurs et le chaos. 
 

 

Et moi, je me contentais de t'aimer 
Postorino, Rosella 
Albin Michel 
23/08/2023 
Au printemps 1992, à l'orphelinat de Sarajevo, Omar, 10 ans, passe ses journées à la fenêtre en 
espérant voir revenir sa mère. Mais cette dernière a disparu après l'explosion d'une grenade, ce que 
l'enfant ignore. Seule Nada, dont le frère Ivo est en âge d'être mobilisé, parvient à l'apaiser. Un 
matin de juillet, ils sont mis dans un bus humanitaire qui les conduit en Italie. 
 

 

L'enfant dans le taxi 
Prudhomme, Sylvain 
Minuit 
31/08/2023 
Le jour de l'enterrement de son grand-père, Simon apprend que celui-ci a eu un fils au lendemain de 
la Seconde Guerre mondiale dont il n'a jamais parlé à sa famille. Confronté à la solitude à cause de 
sa récente séparation, Simon se lance à la recherche ce grand-oncle abandonné. Il se rend sur les 
bords du lac de Constance où l'attendent quelques surprises. 

 

 

Le chant des innocents 
Pulixi, Piergiorgio 
Gallmeister 
17/08/2023 
L'inspectrice Teresa Brusca et le commissaire Vito Strega enquêtent sur des crimes violents commis 
par des adolescents. Rapidement, Strega a l'intime conviction qu'un sombre secret unit ces jeunes 
tueurs. Prix Franco Fedeli 2015, prix Corpi Freddi 2015, prix Grotte della Gurfa 2016. 
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Le grand feu 
Récondo, Léonor de 
Grasset 
16/08/2023 
En 1699, Ilaria Tagianotte naît dans une famille de marchands d'étoffes à Venise et est aussitôt 
placée à la Pietà, une institution publique où elle apprend le violon et devient la copiste du maestro 
Antonio Vivaldi. Elle se lie d'amitié avec Prudenza, une fillette de son âge. Leur complicité 
indéfectible la renforce et lui donne une ouverture sur le monde extérieur. 
 

 

Sarah, Susanne et l'écrivain 
Reinhardt, Eric 
Gallimard 
17/08/2023 
Sarah confie l'histoire de sa vie à un écrivain qu'elle admire. Dans la fiction, elle devient Susanne, 
qui ne se sent plus aimée par son époux. Le manque d'attention de son mari la pousse à vivre 
ailleurs pendant quelques semaines mais son départ n'a pas l'effet escompté. 
 

 

Le chien des étoiles 
Rouchon-Borie, Dimitri 
Le Tripode 
17/08/2023 
Gio, un gitan d'environ 20 ans, n'a plus la même vie depuis qu'on lui a enfoncé un tournevis dans le 
crâne, le rendant capable de connaître la beauté de la nuit. En compagnie de ses amis Papillon et 
Dolores, il entame un road movie. 
 

 

Ames animales 
Santos, José Rodrigues dos 
Hervé Chopin éditions 
19/05/2022 
Un corps est retrouvé dans l'un des bassins de l'Oceanario de Lisbonne. Pour sauver son épouse, 
Maria Flor, qui est la principale suspecte, Tomas Noronha enquête et découvre ainsi le projet secret 
de la victime, un spécialiste de l'intelligence animale. Mais une ancienne et mystérieuse confrérie 
voit d'un mauvais oeil ses recherches. 
 

 

Corps flottants 
Sautière, Jane 
Verticales 
18/08/2022 
Entre 1967 et 1970, l'écrivaine, alors adolescente, habite à Phnom Penh avec ses parents. Elle ne 
conserve que des fragments de cette époque, des souvenirs flous et imprécis de ses camarades de 
lycée et d'un grand amour avant que la violence des événements historiques ne les rattrape. Grand 
prix SGDL de la fiction 2023. 
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Une clochette sans battant 
Niré 
Shimazaki, Aki 
Actes Sud 
03/05/2023 
Alors que son épouse attend leur troisième enfant, Nobuki Niré trouve, dans l'un des tiroirs de son 
ancien bureau d'écolier, le journal que sa mère, atteinte d'Alzheimer, a éprouvé le besoin de tenir 
lorsqu'elle a senti sa mémoire décliner. Il découvre que cette femme, trop longtemps murée dans les 
exigences du couple traditionnel japonais, a eu une vie avant lui et à travers lui. 
 

 

Atlas de l'Egypte ancienne 
Somaglino, Claire 
Autrement 
28/10/2020 
Un panorama de l'histoire de l'Egypte antique à travers une centaine de cartes qui permettent de 
comprendre le développement de cette ancienne civilisation de façon chronologique. Sont 
notamment abordés la construction des pyramides, les rivalités des pharaons et le combat de 
Ramsès II contre les Hittites. 

 

 

Menaces 
Steel, Danielle 
Presses de la Cité 
24/08/2023 
Le Louis XVI, luxueux palace parisien, rouvre ses portes après quatre ans de travaux. Mais 
l'événement est gâché lorsqu'un homme décède dans la suite d'un politicien en vue et qu'une 
urgence médicale brise les rêves d'un jeune couple. Gabrielle Gates, consultante en art new-
yorkaise, trouve du réconfort en la personne d'Alaistair Whyte-Jones, un médecin londonien 
souffrant d'une leucémie. 

 

 

Jamais trop tard 
Steel, Danielle 
Presses de la Cité 
29/06/2023 
Eileen Jackson, épouse de Paul et mère de trois enfants, a bientôt 40 ans. Lorsqu'elle découvre que 
son mari a une liaison, elle remet en question ses choix de vie, en particulier celui d'avoir mis sa 
carrière de côté. Olivia, la jeune maîtresse de Paul, est la fille d'une actrice célèbre. Elle souhaite 
s'émanciper de l'influence de sa mère et exporter sa galerie d'art à l'international. 
 

 

Le reiki spirituel : 65 protocoles pour canaliser l'énergie universelle et développer ses 
capacités intuitives 
Thomas, Sarah Parker 
Ed. Médicis 
27/10/2022 
Des séances de reiki spirituel pour renforcer sa connexion mystique, accéder à ses dons 
médiumniques et puiser dans le mystère du divin pour expérimenter en profondeur cette pratique 
ancestrale de soins énergétiques. 
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L'échiquier 
Toussaint, Jean-Philippe 
Minuit 
31/08/2023 
Au cours d'une partie d'échecs, l'écrivain affronte celui qu'il a été dans son enfance, son adolescence 
et sa jeunesse. Le temps devient adversaire tandis que la mémoire est une alliée. Il évoque 
également sa découverte et sa passion pour ce jeu. 
 

 

Ekoki ! Ca suffit ! : la colonisation belge au Congo à travers l’image 
Van den Abeele, Eric 
Walden & Whitman 
02/01/2023 
Une histoire de la colonisation belge au Congo organisée autour de l'histoire coloniale par l'image : 
affiche de propagande, imagerie populaire et caricature. L'auteur replace dans leur contexte 
historique les idées reçues, les préjugés et la stigmatisation de cette période. La prééminence de la 
civilisation occidentale et de la religion catholique est également abordée. 

 
 

Dans la forêt des larmes 
Vanderah, Glendy 
Charleston 
29/08/2023 
Lorsqu'elle était enfant, Ellis se réfugiait souvent dans la forêt avoisinante quand sa mère était 
saoule. Aujourd'hui adulte, elle s'y rend de nouveau avec ses jumeaux et son bébé Viola après avoir 
eu connaissance de l'infidélité de son mari. Mais lorsque le nouveau-né disparaît, elle se lance dans 
un long voyage introspectif au coeur du bois pour le retrouver. 
 

 

La contrée obscure 
Vann, David 
Gallmeister 
17/08/2023 
Le 3 juin 1539, le conquistador espagnol Hernando de Soto se proclame gouverneur de la Floride, 
adoubé par Charles Quint. Rêvant d'or et de richesses, il se lance à la conquête de plus de terres 
mais les Cherokees entendent défendre leur territoire. Commence alors un combat sanglant. 
 

 

Le souffle de la raison : le défi des stoïciens 
Veillard, Christelle 
Plon 
09/02/2023 
Des clés pour cheminer à travers le stoïcisme, une tradition philosophique née au IIIe siècle av. J.-C. 
qui consiste à se recentrer sur soi-même tout en restant ouvert aux autres. L'auteure décrit les 
penseurs qui ont incarné ce courant exigeant, de Zénon à Marc-Aurèle, et souligne l'importance de 
cette philosophie de l'existence dans une époque avide de sens. 
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Les voleurs d'innocence 
Walker, Sarai 
Gallmeister 
24/08/2023 
Dans les années 1950, une malédiction semble s'abattre sur la famille Chapel. Après la mort 
mystérieuse de l'aînée des six soeurs, la deuxième fille meurt à son tour. Belinda, la mère à l'esprit 
torturé, affirme avoir des dons de prédiction. Quant à Iris, la cadette, elle est prête à tout pour 
échapper à son funeste destin. 

 
 

La vie secrète des animaux : amour, deuil, compassion : un monde caché s'ouvre à 
nous 
Wohlleben, Peter 
Les Arènes 
07/11/2018 
Un panorama illustré de photographies du champ émotionnel animal, à travers des exemples tels 
qu'un cheval honteux, une pie adultère ou encore un hérisson tourmenté par ses cauchemars. 
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